
LES	CICATRICES	DU	SILENCE	(Nouvelle	impression,	plus	fluide,	plus	lisible)		
	
Un	cri	étouffé,	un	tabou	levé	:	la	violence	des	enfants	envers	leurs	parents	mise	en	lumière	
Dans	Les	cicatrices	du	silence	–	Au	cœur	du	pardon,	Yvan	Tetelbom	signe	un	texte	fort	et	nécessaire	
sur	un	sujet	rarement	exploré	:	la	violence	intrafamiliale	exercée	par	un	enfant	contre	son	père.	
	
À	travers	une	écriture	sensible,	tantôt	incisive,	tantôt	méditative,	l’auteur	mêle	récit	autobiographique,	
introspection	psychologique	et	réflexion	sociétale.	Le	point	de	départ	:	une	scène	d’une	violence	inouïe	
–	un	fils	gifle	son	père.	Ce	geste,	vécu	comme	une	déflagration	intime,	entraîne	une	cascade	de	remises	
en	question	:	éducatives,	affectives,	scolaires,	institutionnelles.	
	
Une	parole	rare	et	courageuse	
Yvan	Tetelbom	donne	ici	voix	à	ces	parents	victimes,	souvent	enfermés	dans	le	mutisme,	la	culpabilité,	
voire	 la	 honte.	 Il	 retrace	 avec	 une	 honnêteté	 bouleversante	 le	 parcours	 chaotique	 d’un	 enfant	
diagnostiqué	trop	tardivement	comme	dyslexique	et	atteint	de	TDAH,	devenu	adolescent	en	rupture.	
Le	 livre	questionne	 la	place	du	père	dans	nos	sociétés	occidentales,	 le	rôle	de	 l’école,	 le	manque	de	
prise	 en	 charge	 des	 troubles	 neuro-développementaux	 –	 tout	 en	 évitant	 le	 ton	 du	 règlement	 de	
comptes.	
	
Un	appel	au	dialogue,	un	chemin	vers	le	pardon	
Les	cicatrices	du	silence	n’est	pas	un	 livre	sur	 la	vengeance	ou	 le	désespoir.	C’est	une	œuvre	sur	 la	
résilience,	l’amour	parental	mis	à	l’épreuve,	et	l’exigence	du	pardon	lucide.	Un	texte	qui	bouleverse,	
qui	dérange	parfois,	mais	qui	ouvre	surtout	des	perspectives.	
	
À	qui	s’adresse	ce	livre	?	
-	Aux	parents,	éducateurs,	thérapeutes	confrontés	à	des	adolescents	en	crise	
-	Aux	journalistes	et	critiques	littéraires	sensibles	aux	sujets	de	société	abordés	avec	intelligence	
-	 À	 toute	 personne	 intéressée	 par	 les	 liens	 familiaux,	 la	 psychologie,	 ou	 les	 enjeux	 éducatifs	
d’aujourd’hui	
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